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Ehrenamtliches Engagement mal anders

Philipp Kersting hat dank seiner Tochter den Verein ,Herzabdruck® gegriindet und die Initiative ,helptoday” gestartet

VON RAUKE XENIA BORNEFELD

WURSELEN Irgendwann wird die Zeit
wieder kommen, an denen Kinder-
feste organisiert werden, Sporttrai-
nings stattfinden oder Miillsammel-
aktionen anstehen.

Bei allem werden viele helfende
Hénde gebraucht, die nicht jeder
Verein ausreichend in seiner Mit-
gliederschaft findet. Zugleich gibt
es eine grofle Gruppe Menschen,
die sich gern engagieren wollen —
nur nichtimmer und vielleicht auch
nicht regelméaRig.

So dhnlich ging es Philipp Kersting
jahrelang. ,Ich hitte mich gern en-
gagiert, ohne dabei gleich vollig ver-
einnahmt zu werden und mich auch
nicht auf ewig an eine Organisation
zu binden.“

Zeitlich begrenzt

Ihm schwebte schon lange eine
Plattform vor, in dem Vereine zeit-
lich begrenzte und klar umrissene
Aufgaben einstellen kénnen, auf die
sich wiederum Menschen melden,
die zwar biirgerschaftlich aktiv, aber
nichtfestan einen Verein gebunden
sein wollen.

,Jetzt mach doch einfach mal“,
habe ihm seine Tochter im vergan-
genen Jahr denletzten Motivations-
schub gegeben. So griindete er mit
einigen Unterstiitzern den Verein
»Herzabdruck® und startete fiir den

Griindete mit einigen Unterstiitzern den Verein ,,Herzabdruck": Philipp |

Verein die Initiative ,helptoday*“.
»2helptoday* ist vor allem eine di-
gitale Plattform, auf der gemeinniit-
zige Vereine und Organisationen mit
Menschen zusammen kommen sol-

VEREIN .HERZABDRUCK"

So funktioniert
helptoday.de

Gemeinniitzige Vereine registrie-
ren sich bei helptoday.de und stel-
len konkrete Aufgaben ein, die so-
wohl inhaltlich als auch zeitlich klar
umrissen sind. Jedes Gesuch wird
vom Verein ,Herzabdruck” gepriift
und freigegeben. Freiwillige kbnnen
mit einem Klick Aufgaben tiberneh-
men. Fir die Wahrung des Jugend-
schutzes sind die Vereine verant-
wortlich.

Um Ubersichtlichkeit zu wahren
und die Erreichbarkeit der Einsatz-
orte zu garantieren, kdnnen sich
nur Wirselener Vereine registrie-
ren. Ausnahmen gelten fiir interna-

tionale Organisationen wie Green-
peace oder Amnesty International,
die in der Stadt Aachen Ortsgrup-
pen haben. Eigene Plattformen fiir
Gemeinden der Stadteregion sind
denkbar, wenn sich Wiirselen als er-
folgreich erweist.

Zur ersten Engagementmes-

se am 30. Oktober im stadtischen
Gymnasium Wiirselen sind alle In-
teressierten jedes Alters einge-
laden. Der Vormittag gehort den
Klassen neun und zehn der weiter-
flihrenden Schulen der Stadt, die an
einer von ,helptoday” vorbereiten
Unterrichtseinheit zum Thema Eh-
renamt teilgenommen haben. Wei-
tere Informationen unter herzab-
druck.org oder helptoday.de.
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len, die sich etwas unverbindlicher
engagieren wollen als in einem klas-
sischen Ehrenamt.

,Sie ist aber anders als die klas-
sischen Ehrenamtsborsen, die es ja
kommerziell und nichtkommerziell
schon reichlich gibt“, erklért Kers-
ting. ,Bei uns soll es um ganz kon-
krete Anfragen gehen, eindeutig
beschrieben, auf bestimmte Alters-
gruppen zugeschnitten und mit ei-
nem klaren Einsatztermin.“

Niedrigere Hemmschwelle

Der oder die Freiwillige braucht
dann nur noch seinen oder ihren
Einsatz auf der Internetseite be-
statigen und muss nicht noch ein-
mal Kontakt mit dem Verein auf-
nehmen. Der Verein bekommt eine
Nachricht, ob sich jemand fiir die
Anfrage gefunden hat oder nicht.
Und kann entsprechend planen.
»,Die Hemmschwelle, sich zu enga-
gieren, ist somit viel niedriger*, ist
Kersting iiberzeugt.

Die Initiative steckt im Moment
im Aufbau: Zurzeit treffen sich die
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Kersting.

Leute von ,Herzabdruck” mit Ver-
tretern von 25 interessierten Wiir-

selener Vereinen in einer virtuellen
Konferenz, um auszuloten, welche
Moglichkeiten sich den Vereinen
durch ,helptoday“ bieten konnten
und was die Plattform nicht leisten
kann.

»Sicher kommen nicht alle Aufga-
ben in einem Verein fiir ,helptoday
infrage. Braucht eine Initiative der
Fliichtlingshilfe einen personli-
chen Betreuer fiir einen Gefliichte-
ten, wird er den auf der Plattform
schwerlich finden. Punktuelle Un-
terstiitzer fiir die Hausaufgabenhil-
fe aber vielleicht schon“, meint der
Herzabdruck-Vorsitzende.

~ereinsarbeit unterstiitzen”

Das Deutsche Rote Kreuz kann sich
vorstellen, {iber die Plattform Helfer
fiir Blutspendeaktionen zu suchen.
Seniorenheime erreichen {iiber sie
vielleicht potenzielle Spazierbeglei-
tungen oder Vorleser. ,Auch wenn
diese Freiwilligendienste das klas-
sische Ehrenamt nicht ersetzen wer-
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den, kdnnen sie Vereinsarbeit doch
unterstiitzen. Und im besten Fall ein
Eisbrecher fiir ein langfristiges En-
gagement sein”, sagt Kersting.
Wihrend sich die Vereine jetzt in
den neuen Ansatz von Ehrenamt
hineindenken und moglichst kon-
krete Aufgaben ermitteln, kiim-
mert sich die Initiative ,helptoday”
um die andere Seite: Initialziindung
fiir die Suche nach Freiwilligen soll
die erste Engagementmesse in Wiir-
selen am 30. Oktober im stéddtischen
Gymnasium in Kooperation mit der
Stadt Wiirselen und der Biirgerstif-
tung Lebensraum Aachen sein.
Hier kénnen sich die teilnehmen-
den Vereine prédsentieren und sich
mogliche Unterstiitzer ein Bild ma-
chen. Natiirlich kénnen auch da-
nach Vereine und Freiwillige bei
yhelptoday“ einsteigen. Denn die
Plattform kann nur erfolgreich sein,
wenn sie von beiden Seiten aktiv ge-
nutzt wird und sich immer wieder
neue spannende Aufgaben finden
lassen. ,Es ist ein Experiment, das
nur funktioniert, wenn es beiden
Seiten Spafl macht*, glaubt Kersting.
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