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Biirgerschaftliches Engagement fordern

Der Wiirselener Verein ,Herzabdruck® will gezielter helfen - Fragen an Philipp Kersting

WOURSELEN. Er hatte Zeit
und wollte sich schnell
mal ehrenamtlich enga-

gieren. Ohne sich zu ver- |

pflichten. Philipp Kersting
(43), leitender Angestellter
und Familienvater, such-
te im Internet nach einem

Angebot. Weil er nichts

fand, griindete er den Ver-
ein ,Herzabdruck”. Jetzt
will er Wiirselener Vereine
begeistern und die Wiir-
selener Bevolkerung dazu.
Was steckt hinter der [dee?

Wer profitiert? Conny Sten- =+

zel-Zenner fragte nach Hin-
tergriinden und wagte den
Blick in die Zukunft.

Mit Herzabdruck soll biir-
gerschaftliches Engage-
ment zugunsien gemein-
niitziger Zwecke gefirdert
werden, Was bedeutet das?
Philipp Kersting: Wir wol-
len ehrenamtliches Enga-
gement ganz einfach maég-
lich machen. Dazu wird es
im Internet eine Plattform
geben, auf der gemeinniit-
zige Vereine und Organisa-
tionen Engagement-Ein-
sitze anbieten. Und wo
diejenigen, die ihre Zeit
verschenken wollen, ohne
sich lange zu binden, sol-
che Einsatz-Moglichkei-
ten finden. Mittels PC oder
Smartphone wird das alles
unter www.helptoday.de zu
finden sein.

Es gibt mehr als 240 Verei-
ne in Wiirselen. Wie wollen
Sie die erreichen? Was sol-
len die anbieten?
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Philipp Kersting will mit dem Verein Herzabdruck” einen sicht- und spiirbaren sozialen

FuRabdruck hinterlassen”,

Philipp Kersting: Wir haben
alle angeschrieben und sie
gebeten, am Dienstag, 12.
Mai, um 19 Uhr bei der Auf-
taktveranstaltung dabei zu
sein. Wegen der Ausbrei-
tung des Corona-Virus wer-
den wir ein Online-Mee-
ting wveranstalten. Es ist
sehr wichtig, dass sich In-
teressierte unter veranstal-
tung@herzabdruck.org an-
melden, damit rechtzeilig
die Einladung in den vir-
tuellen Raum verschickt
werden kann. Vereine und
Organisationen sollen
Kurzzeit-Einsétze anbie-
ten, die sie selbst entlasten
und neuen Freiwilligen ei-
nen Einblick in ihre Arbeit
ermoglichen. Herzabdruck
unterstiitzt mit der Initiati-
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ve ,helptoday” kostenfrei
gemeinniitzige Organisati-
onen und Vereine, freiwil-
lige Helfer zu finden. Dazu
wird es gemeinsam mit der
Stadt Wiirselen am Freitag,
30. Oktober, eine Engage-
mentmesse im Stadt. Gym-
nasium geben.

Wer kommi?

Philipp Kersting: Schiile-
rinnen und Schiiler kom-
men, damit sie fiir das Eh-
renamt begeistert werden
kdnnen, Vereine und Orga-
nisationen kommen, um
kurzzeitiges Ehrenamt an-
zubieten. Freiwillige kom-
men in allen Altersstufen,
die ehrenamtlich flexibel
helfen wollen. Und wir als
Verein sind natiirlich auch

" gagement bereit wiren.

Dass 76 Prozent der noch
nie Engagierten das Zeit-
problem als Gegenargu-

¢ ment nennen. Und dass

sich 59 Prozent aller Frei-
willigen wiinschen, besser

o {liber die Gelegenheit zum

; Engagement informiert zu

. werden. Das alles vereinen
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daund bringen gemeinsam
mit Kooperationspartnern,
wie z.B. der Birgerstiftung
Lebensraum Aachen, auf
der Engagementmesse alle
Zusammen.

Ehrenamt wird immer ge-
sucht. in Deutschland en-
gagieren sich rund 31 Mil-
lionen Menschen in ihrer
Freizeit fiir das Gemein-
waohl. Was ist neu an der
Idee des Vereins Herzab-
druck?

Philipp Kersting: Wir mach-
ten kurzzeitigen Engage-
ment-Einsédtzen ohne Ver-
pflichtung den Weg ebnen.
Wir haben uns Statistiken
angeschaut und gesehen,
dass 59 Prozent aller nicht
Engagierten zu einem En-

»wir jetzt und wollen denen,
, die sich noch nicht ehren-

amilich engagieren, die Ge-
legenheit geben, den Spals
am gesellschaftlichen En-
gagement zu finden.

Herzabdruck soll erleich-
tern, dass jeder seinen so-

= zialen Fufabdruck hin-

terlassen lassen kann. Wie
soll das denn ganz konkret
aussehen?

Philipp Kersting: In An-
lehnung an den okologi-
schen Fulabdruck, den
wir so klein wie miglich
halten wollen, mochten
wir den sozialen FuRab-
druck so groB wie méglich
gestalten. Dazu miissen wir
Wiirselener nicht iiber die
Stadtgrenzen hinaus schau-
en, weil es in Wiirselen ge-
nug zu tun gibt. Wir kénn-
ten Flichtlingen helfen,
bei uns anzukommen. Wir
konnten im Altenheim vor-
lesen, damit die Bewohner
eine Abwechslung haben.
Wirkonnten bei caritativen
Einrichtungen helfen und
lernen oder wir kinnten
Trainer in Sportvereinen
entlasten. Wir konnten, wir
kénnten... Und gemeinsam
machen wir das.
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